Bana Yukaridan Bakarsan Aptalin Tekini Gorirsiin

Her insanin yagsaminda kirilma anlari vardir. Kimisi bir seylerle yizlestigi bdyle 6zel anlarda tanriya ulagir, kimisi
ailesinden kopar. Bazen buyUk bir agkin bittigi anlardir bu sok etkisi yapan yizlesmeler, bazen de hayata dondigimuz, “bagka
sansin olmayacak, kendine gel dedigimiz travmatik yasantilardir’ o 6zel anlar. Kisaca beklenmedik anda birden bire olan seyler
sok etkisi yaratir bir stireligine insanda, donar kalirsiniz, nefes alamadiginizi hissedersiniz. Ben bdyle bir kirllmayi bitiin siddeti
ile yirmi yagsimda yasadim. Hayatima kelebek etkisi yapan ve beni hiclik alemine ddSnmemecesine girmekten alikoyan, beni
yeniden tanimlayan, ruh ve anlam diinyama format atan, kelimenin tam anlamiyla daha guglu ayaga kalktigim bir kirllmaydi
yasadigim. Bu dyle bir suregcti ki, Amerika Birlesik Devletlerinin en Unlu seri katillerinden biri olan Charles Manson’un “Bana
yukaridan bakarsaniz aptalin tekini goriirsiiniiz. Bana asagidan bakarsaniz Tanriyi goriirsiiniiz. Bana tam karsidan
bakarsaniz, kendinizi gériirsiiniiz” seklindeki tarihi betimlemesinin 10 dakikada hayat buldugu titreyis ve kendine gelis
eylemiydi. Simdi size kisaca bahsedece@im yasam kesitinde, demokratik olmayan, 20 yasinda ki ogluna s6z hakki ve segme
sansi tanimayan bir annenin oglunun hayatina kattigi anlam ve kendini hep “k6pek baligi” sanan fakat aci bir sekilde
“sazandan” baska bir sey olmadigiyla yizlesen ve ugurumun kenarindan dénen bir delikanlinin kisa streli soku ve sonrasini
gbreceksiniz.

ilkokulu Erzurum’da bitirip, 6gretmenlerimin anneme israrla “mutlaka okutun” tavsiyeleriyle Bursa Atatiirk Lisesine
kaydettigi, hizli ve basarili gegen 6 ve 7’inci sinifin ilk yarisindan sonra, Macaristan magina arkadaslarimla kagtigim ve alti sifir
yenildigimiz yetmezmis gibi ertesi guin sinifta matematik 6gretmenimin ne amagla yaptigini hala bilemedigim fakat beni bu
dersten soguttugu bir takim ardi ardina gelen kiguk sarsintilarla baglayan kéti bir orta 6gretim sureci. Orta okul son sinifta iki yil
Ust Uste beklemeye kalis, sonrasinda liseye gegme basarisi. Ardindan okunulan 9'uncu sinifta tekrar sinifta kalma basarisi.
Tekrar edilen 9'uncu siniftan sonra yakalanan 10’uncu sinifa gegme sansi ve ardindan yeniden 10’uncu sinif tekrari ve
sabirlarin bittigi anlar. Hem de ne sabir tam dort yil edilen sinif tekrarlarina ve gevrenin, “Tek maas, bes ¢cocuk daha nereye
kadar sabredeceksin ver bir ise meslek edinsin bu vakitten sonra bir sey olmaz bundan” hakli yonlendirmeleri ve her seye
ragmen direnen bir anne baba. Tlim bunlar yasanirken ve 10’'uncu sinifi tekrar edip yedi zayifla annemin karsisina giktigim
“anne ben okulu birakacagdim ve digmeci olacagim” dedigim an diin gibi canli. Ve tabi ki annemin bana “elli yasina da gelsen
bu liseyi bitireceksin diyerek saglarimi kavrayip uzunca bir sure kafami duvarlara vurusu. Sonrasinda ailemin, “biz bu gocugu
Rize’ye génderelim orda bir seyler yapan olur, sinifi geger tekrar Bursa’ya gelir ve Baska bir okula kaydettiririz” karari ve
istemeye istemeye de olsa Rize yolculudu. Ve her seyin birden bire yasandigi, kendimi hem kral, hem soytari, hem de avam
g6rdigum o muthis sureg. Yavas yavas tum ¢irpinmaniza ragmen dibe battiginiz, nefesinizin tukendigini hissettiginiz anda
yeniden yasam buldugunuz, kinldiginiz, bikuldiginiz ve kendinizi gérme sansi buldugunuz muthis 10 dakikalik yagsam sureci.

Rize'ye vardigimda kdye cikarken blyuk sehirden gelmenin havasi, lisede birkag tekrarda olsa okuyor olmamin verdigi
havagazi takviyeli egomla, kendinden emin ve siirekli asadilara bakarak kendini tatmin eden bir ruh haline sahiptim. ki giin
sonra gay alim evine dogru giderken kurbanlarim kendi aralarinda kizli erkekli guruplar halinde sen sakrak sohbet ediyor, dogru
durist bir ilk okulu bile olmayan kdyde sikisik kalmanin hiiznlinii dagitiyorlardi sanki. Cok candan merhabalagsmalar ve hos
geldin faslindan sonra sordugum *“siz nasil vakit gegiriyorsunuz burada okul yok bir sey yok, hepiniz ciftcilik mi yapiyorsunuz?
Sorusuna verilen hayir biz 6grenciyiz yazlari kdydeyiz cevabi ve ardi ardina gelen tip, hukuk mihendislik, 6gretmenlik gibi
fakilte isimlerinden sonra “sen nerede okuyorsun” sorusu ve cigerimde kalan son hava kirintilariyla zor bela verdigim “20
yasindayim ve lise ikideyim” cevabi. Her seyin sifirlandidi, dibe vurdugum, hikimsuz kilindigim, anlamsizlastigim “evet ben bir
sazanim aslinda” idrakinin yasandidi gegmek bilmeyen dakikalar. Sonug, annemin babamin, 6gretmenlerimin tim telkinlerine
ragmen, ne yapmam gerektigini tam olarak bilmeme ragmen, beni esir alan Oblomov’un ataletli ruhunun darmadagin oldugu hig
unutulmayan ve unutulmayacak bir sok hali. “Eylem” bir kere daha “sdyleme” galip gelmis, yasanan bir kirilma ani her seyi
degistirmisti. Sonrasinda iki ay kaldim Rize’de. Sinavlari gegtim. Bursa Celebi Mehmet Lisesinde okudugum son siniftan
basariyla mezun oldum ve ilk hakim da Universiteye attim kendimi. Ve benim bu en yikici, en hGizinlu yillarim égrencilerimle ilk
temas noktam oldu hep. Onlara “ben sizi anlarim ¢lnk, ben liseyi 10 yil okuyarak dort sene tekrardan sonra 21 yasinda ancak
bitirebildim, her zaman bir umut vardir fakat benim kadar sansli olamayabilirsiniz" mesajini hep veririm.

28/11/2008 giinii Bursa’da il Milli Egitim Midiirimiiziin de bulundugu “Basarida Bir Dost eli” konulu bir tanitim
seminerine katildim. Gerek Milli Egitim midirimiz gerekse ilgili sube mudirimizin ve sunumu hazirlayan psikolojik danisman
arkadaslarin konuyla ilgili sevki ve eksik giden bir seyleri degistirebilme umudunu gézlerinden anlamak zor degildi. Gergekten
tanitim sunumu akici ve iyi hazirlanmisti. Bu bir proje ¢alismasiydi ve Bursa'da ki tim ilk ve orta dereceli okullarin 6grencileri
hedef kitle idi. Amag etkili calisma yollarini 6grencilere sikilmadan dinleyecekleri bir sekilde aktarmak, onlara verimli galisma
yetenegini kazandirmak ve bu konudaki bilgi eksikliklerini gidererek basari igin uygun pedagojik ortamlari hazirlamakti. Biz okul
rehber 6gretmenlerinden de beklenen, kendi birikimlerimizi de katki olarak sunarak bu projeyi okullarda hayata gegirmek ve
bilgileri 6grencilerle paylasmak. Buraya kadar her sey giizel ve anlamli. Calisma istegi olan hedefi olan 6grenciler igin giizel ve
katki saglayacak bir proje. Fakat insan sormadan edemiyor sorun bilgi eksikligimi acaba? Verimli, etkili calisma yontemleri
Nasa’'nin en biyk sirlarimi yoksa. Bilgi anlaminda 6grencilerde meydana gelebilecek bir farkinda olus bttin sorunlari
¢Ozebilecek mi? Dogrusunu sdylemek gerekirse iyi niyetli samimi galismalarda olsa, etkisi hazir olan 6grencilerle sinirli kalacak
bir calisma olacak. Aksi halde zararlarini bilmemize ve yasamamiza ragmen, sigara alkol ve uyusturucu bagimliligini nasil



aclklayabiliriz? Demek ki sorun bilmemek degil. Sorun bizleri hareket gegirecek glicli gerekgelerin oimamasi, olsa bile heniiz o
baskiyr blinyemizde kuramamasi ya da iglerin planlandigi gibi gitmemesi halinde, o gui¢li gerekgelerin yagantimizda
olusturabilecegi kirllma anlarini hayal bile edemiyor olmamiz. Tipki benim gibi. Tipki kendimi zavalli gértp, dibe vurdugum an
gibi. Tipki kendimi hem kral, hem soytari, hem de avam gibi gérdigim, titreyip kendime geldigim, kendimle yizlestigim an gibi.
Bilgilenmek, her zaman yasamimizda davranis degisiklikleri yaratacak, kalici farkliliklar olusturacak etkiler yapmiyor

maalesef.
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